
Entrée en Carême – Mercredi 5 mars 

Mercredi des Cendres 
 

7h15 Bruz 
10h30 Saint Erblon 
18h Chartres  
18h30 Bruz 
 

« Jeûner, c’est-à-dire apprendre à 
changer d’attitude à l’égard des autres 
et des créatures : de la tentation de tout 
“ dévorer” pour assouvir notre cupidité à la capacité de 
souffrir par amour, laquelle est capable de combler le vide 
de notre cœur. »  
 

Les personnes de plus de 60 ans, les jeunes de moins de 18 ans, les 
femmes enceintes et les personnes malades sont dispensées du jeûne. 
 

En carême, expérimentez le désert… 
Arrêtez-vous 24, 48h ou plus… 
et mettez-vous au vert à l’Ermitage paroissial 
à Pont Réan. Tout est prêt pour vous accueillir… 

             Tél. réservation : 06 84 49 45 30 

Internet pour vivre le Carême 
 

Carême dans la Ville avec les Dominicains 
https://www.caremedanslaville.org/ 
 

Carême à domicile avec Hozana.org 
https://hozana.org/ 
 

Carême couple : 40 jours pour remettre Dieu 
au cœur de votre couple 
https://caremecouple.fr 

 
Des applis pour votre smartphone  

 

Un concentré de prière pour votre 
smartphone. 

 
Une prière quotidienne guidé 
 

 

Chemin de Croix 
 

les vendredis de Carême à 15h 
Chemin de croix médité dans une église de nos Paroisses. 
 

14 mars : Saint Erblon 
21 mars : Laillé 
28 mars : Bourgbarré 
4 avril : Pont Péan 
11 avril : Orgères  
18 avril à 15h : toutes églises (vendredi Saint) 

 
Le rendez-vous fraternel du 

Carême ! 

Quatre Vendredis de Carême 
Soirées Fraternelles sur le thème du Credo pour 

les 1700 ans du symbole de Nicée-Constantinople 
19h : Adoration à l’église 
19h30 : Vêpres à l’église  
20h : Soupe-Pain-Pomme (apportez votre mug) 
20h30 : Enseignement - témoignage (Fin à 22h) 
 

vendredi 14 mars à Bruz 
Je crois en Dieu le Père Tout Puissant 

vendredi 21 mars à Bruz 
Je crois en Jésus Christ le fils unique de Dieu 

vendredi 28 mars à Pont-Péan 
Je crois en l’Esprit Saint qui est Seigneur et qui donne la 
vie 

vendredi 4 avril à Pont-Péan 
Témoignage de foi dans l’Eglise d’Haïti avec le père 
Jeanot Pierre 
Pont-Péan : salle de l’abbé Gosselin à coté de l’église 
Bruz : salle St Armel 18 rue du Chanoine Roullin 

A votre disposition… 
Le service diocésain de Catéchèse propose 
des activités nombreuses à télécharger sur le 

site du diocèse.  

Carême 2025 
 

Marchons ensemble dans 
l’espérance 
 

« Chers frères et sœurs, 
 
avec le signe pénitentiel des cendres sur la tête, nous 
commençons le pèlerinage annuel du Saint Carême dans la foi et 

dans l’espérance. L’Église, mère et maîtresse, nous invite à préparer 
nos cœurs et à nous ouvrir à la grâce de Dieu pour que nous puissions 
célébrer dans la joie le triomphe pascal du Christ-Seigneur, sur le 
péché et sur la mort. Saint Paul le proclame : « La mort a été 
engloutie dans la victoire. Ô Mort, où est ta victoire ? Ô Mort, où est-

il, ton aiguillon ? » ( 1 Co 15, 54-55). En effet, Jésus-Christ, mort et 
ressuscité, est le centre de notre foi et le garant de la grande 
promesse du Père qu’est la vie éternelle déjà réalisée en son Fils bien-
aimé (cf. Jn 10, 28 ; 17, 3).  

Je voudrais proposer à l’occasion de ce Carême, enrichi par la grâce 
de l’année jubilaire, quelques réflexions sur ce que signifie marcher 
ensemble dans l’espérance, et découvrir les appels à la conversion 
que la miséricorde de Dieu adresse à tous, en tant qu’individus 

comme en tant que communautés. […] 
Sœurs et frères, grâce à l’amour de Dieu en Jésus-Christ, nous 
sommes gardés dans l’espérance qui ne déçoit pas (cf. Rm 5, 5). 
L’espérance est “l’ancre de l’âme”, sûre et indéfectible. C’est en elle 

que l’Église prie pour que « tous les hommes soient sauvés » 
( 1Tm 2,4) et qu’elle attend d’être dans la gloire du ciel, unie au 
Christ, son époux. C’est ainsi que s’exprime sainte Thérèse de Jésus : 
« Espère, ô mon âme, espère. Tu ignores le jour et l’heure. Veille 
soigneusement, tout passe avec rapidité quoique ton impatience 

rende douteux ce qui est certain, et long un temps très court » 
( Exclamations de l’âme à son Dieu, 15, 3).   
Que la Vierge Marie, Mère de l’Espérance, intercède pour nous et 
nous accompagne sur le chemin du Carême. » 
 
 
Rome, Saint-Jean-de-Latran, 6 février 2025, mémoire de Saint Paul Miki 
et ses compagnons, martyrs. 
Extraits du message du pape François pour le 
Carême 2025 
 

 
 

  Informations mises à jour le 18 mars 2025 
Certaines propositions sont susceptibles de modifications.  
Consultez la rubrique actualités du site internet ou la feuille d’infos 
paroissiales  

https://www.caremedanslaville.org/
https://hozana.org/


Samedi 
 
8h30 Laudes 
9h30 Église ouverte pour 
confessions, animations… 
17h. Fin et rangement. 

 

Pour prier 
Pour toi, quand tu veux prier, entre dans ta chambre la plus 
retirée. Mt 6,5 

« Prier afin de savoir renoncer à l’idolâtrie et à l’autosuffisance de notre 
moi, et reconnaître qu’on a besoin du Seigneur et de sa miséricorde. » 
Pape François. 
 

Prière des Laudes  
Eglise de Bruz mardi et vendredi 8h30  

jeudi 8h15 
 

Adoration Eucharistique 
Bruz - oratoire - vendredi de 9h30 à 12h. 
St Erblon - église - le mercredi de 11h à 12h 
Chartres - église - les jeudis 6/03, 20/03, 3/04, de 8h30 à 9h 
Bruz le 20 mars 17h-18h organisée par l’aumônerie des jeunes 
 

Communion à domicile 
Des personnes de votre entourage peuvent ne plus pouvoir se déplacer 
et venir à la messe. Et si nous leur proposions la communion ?  
Infos secretariat@eglise-a-bruz.fr 

Pour partager  

« ... promouvoir une agriculture durable et diversifiée, 

soutenir les petites communautés agricoles et coopérer au 

développement rural dans les pays les plus pauvres ... » 

Pape François - discours à la FAO pour la journée 

mondiale de l’alimentation – 2020 
Dimanche 6 avril 

Collecte annuelle du CCFD-Terre 

Solidaire. Des enveloppes pour les dons 

vous seront distribuées le dimanche 

précédent. 
Face à la faim, unissons nos pouvoirs.  Depuis plus de 60 
ans le CCFD-Terre Solidaire et ses partenaires de par le monde 
s’engagent contre la faim et pour une meilleure souveraineté alimentaire 
pour toutes les femmes et tous les hommes du monde entier. 
Dans plusieurs églises : collecte pour les épiceries 
sociales. Consultez la liste des besoins…  
Avec la participation du Secours Catholique paroissial. 
 
Diaporama commenté d’un pèlerin qui a fait plusieurs fois les 
chemins de St Jacques de Compostelle au départ du Puy en 
Velay. Participation libre. Mercredi 19 mars -20h30 salle St 
Armel Bruz (18 pl du Chanoine Roulin) au profit du pèlerinage à 
Rome des jeunes de la paroisse et dimanche 27 avril à 17h 
Eglise st Léonard de Noyal-Chatillon, au profit de l’association 
des amis de St Léonard 

Pour célébrer 
 

Messe de l’Aurore : chaque mercredi à 7h30 à Bruz 
 

Pendant trois dimanches de Carême : lors des messes 
dominicales, célébration des scrutins pour les catéchumènes. 
 

23 mars à Bruz : Messe animée par le Pélé des Pères (St Joseph) 
27 avril à Bruz : Messe inter-scouts et guides. 
 

Sacrement des malades. Il sera célébré en paroisse le 
dimanche 30 mars à 10h30 à Bruz. Réunion préparatoire le 
mercredi 26 mars à 14h30, salle St Armel à Bruz 
Infos : claire.lagroye@gmail.com ou Sylvie Hallier 
06 81 80 83 17. 
 

Messes des familles : 30 mars à St Erblon 
 
 

Pour se réconcilier 
Nous vous en supplions au nom du Christ : laissez-vous réconcilier avec 
Dieu. 2 Co 5 
 

Confessions individuelles 

Tous les samedis de 10h à 11h30 église 

de Bruz 
 

48h du Pardon 

« Laissez-vous réconcilier. » 
Vendredi 11 et samedi 12 avril 

Église Saint Martin de Bruz.  
 

Vendredi 
8h30 Laudes 
9h Messe 
10h Début des animation et confessions 
19h Vêpres 
20h 30 Veillée CHANTS et PRIÈRE  
22h 30 Nuit d’adoration à l’oratoire de Bruz. 
 

 

Retrouvez tous les rendez-vous de 
Carême 
sur le site internet de nos paroisses : https://eglise-a-
bruz.fr/ 

Semaine Sainte 2025 
Sam 12 avril – Messe des Rameaux anticipée 
18h30 Pont-Péan, Laillé et Noyal-Chatillon  

Dim. 13 avril - DIMANCHE DES RAMEAUX 
10h30 Bruz et St Erblon 
18h Chartres 

 

Mercredi 16 avril - MESSE CHRISMALE  
19h - Cathédrale Saint Pierre de Rennes 
 

Jeudi 17 avril – JEUDI SAINT 
Célébration de la Cène - 20h - Bruz 
Suivie de l’adoration eucharistique 
 

Vendredi 18 avril – VENDREDI SAINT 

• Chemin de Croix  
à 15h dans toutes les églises de la paroisse. 

 

• Célébration de la Passion 
à 19h à Saint Erblon 

 

Samedi 19 avril – SAMEDI SAINT 
Veillée Pascale - 21h à Bruz 
Avec le baptême d’adultes et d’ados. 
 

Dimanche 20 avril – PÂQUES 
 

Aurore de Pâques œcuménique 
RDV à 6h40 au parking du Boël / Marche / Écoute de la Parole 
et chants de Louange / Petit déjeuner fraternel salle St Armel 
 

Messes de Pâques 
10h30 Bruz et Saint Erblon 
11h Chartres de Bretagne et Orgères 

 

Infos mises à jour le 18-mars-25 

Tous les horaires des célébrations sur : 

http://messesinfo.fr/  
 

https://eglise-a-bruz.fr/
https://eglise-a-bruz.fr/

